Do amor a vida — Erich Fromm
Coisas que me ocorreram durante a leitura de Fromm.
Gelo na agua, iceberg: cerca de 8,3% a vista e 91,7% submerso
A cOlera — a ponta do iceberg: submersos o0 medo e impoténcia
Do iceberg
qgual ponta escolheu
para dar superficie?
X-X-X
No mesmo ponto
atravessei aguas
tantos rios.
X-X-X
O mesmo sou,
essa pessoa,
nao mais a mesma.
X-X-X
Ao entediado um gole
para dar conta
do peso do tapete.
X-X-X
Tem tudo
gue pensa querer
sem paz!
X-X-X
Horas intensas
sono ativo.

Acordado passivo!?



Afluentes
Corguinhos
Caudalosam rio.
X-X-X
Quero essa necessidade profunda de mais vida!
X-X-X
Insaciavel!
Algo mais
a consumir?
X-X-X
Deslavada mentira
mantida
torneira seca.
X-X-X

Um caso meu em que percebi como uma manifestacéo sadica de um colega de
trabalho. Eu estava no consultério, sem atendimento e ocorreu de eu cochilar
sentado, ali. Ele adentrou e me deu um baita susto me despertando
abruptamente. De suUbito, xinguei ele por sua brutalidade. Inabalavel, ele
sequer se desculpou e ficou sem qualquer alteracao fisiondémica. Como se nao
tivesse feito nada e nada tivesse acontecido. E nunca tocou no assunto.

X-X-X
Gato acuado
Repelente
Arrepio.

X-X-X
Recusar aproximacgdes de afinidades perigosas suspeitas:
- em nome de certas festas: promover o isolamento, solidao.
- 0 caso do Robinho e do Cuca: estupro coletivo.

- UFC/MMA e armas: treino e disposicao para violéncia planejada.



Outro exemplo de normalidade hostil (necrofilia): no alistamento militar todos ali
apreensivos. Inclusive, um momento em que varios candidatos, ao mesmo
tempo, num mesmo espaco, ficando pelados para serem “examinados”. Ali, um
candidato entregou alguns documentos e uma foto ao militar. Com ar de
desdém e expressédo prepotente, ele pegou o conjunto de papeis afastando-os
fazendo intencionalmente cair a foto do rapaz ao chéo, obrigando-o a abaixar-
se para pegar. Secamente, demonstrou ar de superioridade, com certo prazer.

Outro exemplo desse tipo de situacdo € a que envolve atendimentos
telefénicos regulados para desafiar o trato animoso entre as partes. Refere-se
aos servigos de call center, investidos de aspecto de institucionalizagdo da
desvitalizagao virtual.

“As limitagcdes da existéncia humana sdo negadas e isso abre caminho para
uma certa espécie de loucura.” O predeterminismo do atual presidente e sua
banalizacdo como sadico frio.

Outro exemplo, de uma colega sem piedade nem compaixdo. E uma colega
médica que disse estava com uma pessoa doente em fase avancada de cancer
e que se consideravam muito amigas. Relatava dar suporte na situagéo.
Porém, relatou com certo ar de grandeza e vantagem a seguinte situacdo: sua
amiga, doente terminal pediu que colocasse uma musica do Chico Buarque
gue ela gostava e a colega simplesmente negou por questdes politicas. E cheia
de si, firmou postura até se vangloriando do que fez (ou ndo fez). Cheguei até a
perguntar-lhe tentando que revisse sua postura, mas ficou convictamente
irredutivel. E muita ruindade!

Vérias vezes me lembrei do conto “O recado do morro” e, numa delas, quando
falou do servilismo sadico, em que a pessoa submete-se, subordina-se aos
superiores e domina, submete os mais fracos, me veio a epigrafe do conto:

— Morro alto, morro grande,
me conta o teu padecer.
— Pra baixo de mim, néo olho;
p’ra cima, nao posso ver...”

Em relacdo a sinais iniciais que ja apontam para desarranjos sociais
comportamentais maiores, lembrei-me de quando foi criada a popular Lei da
Palmada, o tanto de contestacdo em relacéo a ela. Inclusive com muita defesa
da surra como método que produzia 6timos resultados na boa formacao da
pessoa. Certa vez, um cunhado, com a maior calma contou que havia batido
num dos filhos como forma de educacgéao e disse que disse ao filho explicando-
Ihe que aquela surra era para o bem dele. Apenas me posicionei, mas também
foi um duro golpe.



Fala-se a plateia
para esconder-se
do que é publico.
X-X-X
Trump nega
gue tenha
s6-negado impostos!
X-X-X
Quantas vezes
achando-me poético!
Romantico!

X-X-X
Desajustado tom afluente
guerer abundancia
da cor da foz.
X-X-X
Gentileza, um bombeiro!
Um soterrado ha
sob palavras.

X-X-X

Os vagalumes
luzes sem poste
com sensores de presenca.

X-X-X



Como ter rusga
ao toque amigo
que abre a atencao?
X-X-X
Em vez de agulha no paieiro
vestigios na demoli¢éo

sombra apagada.

X-X-X

No artear, vivenciamos a esperanca em experiéncia biofilica. De trabalho
conjunto, um jeito de derrubar certezas, inacabar o pronto, dar aberto término
ao que esta rigidamente posto. Num ambito circular, espiral aberto, uma
discussdo democrética qualificada, com exposi¢do de pontos de vistas em prol
de uma construcdo melhor e ampliada. Um exercicio democratico. Era
Socrates que fazia assim, em praca publica? O que tem se dado nesses
encontros sédo buscas de construgbes, Jardim de Epicuro, procura de né&o
desfiguracdo mesmo diante de situagBes tragicas graves, mas revitalizar.

X-X-X
Suscite!
Se for o caso
ressuscite!
X-X-X
Leio meu pai
e em respeito
balizo a mim.

X-X-X

Desprotecédo planejada
executar uma tragedia
isenta de erro.

X-X-X



Esfola o outro
e agrada sua ferida
com mertiolate!
X-X-X
Cartaz litoraneo:
“Liberado banho de mar!
Proibido pisar na areia!”
X-X-X
Do passado envernizado
a presente caiacao
sobram ruinas humanas.
X-X-X
Grudados ndo somos
um nem dois.
Agua barrenta.
X-X-X
O preco dessa sonoléncia
consiste em néo poder
abrir os olhos
X-X-X
Muito romantico!
O beijo da arma
o féretro de flores.
A-ponte qual
divisor de aguas.
Pedras plantadas!?

X-X-X



Rever-se tanto
passarinho guardado
na bodocada.

X-X-X
Pluma de culpa.

Dor sem cura?
Rastro de chumbo!
X-X-X
O porqué pergunta:
Por que me junta em questbes?
A pergunta é no separado!
X-X-X
Logisticamente basta
esses mortos continuarem
a fingir de mortos!
X-X-X
Cerrei os olhos
vagalume chegou
abrindo sonhos.
X-X-X
Motoristas
Devagar
Escola.

Uma escadinha
na escola
escolha.

X-X-X



Balas ao vivo
flores ao morto
festa bélica.
X-X-X
Caminho certo?
Guiado!

Vias de matadouro.
X-X-X
Dar por inato
gera
inatividade.
X-X-X
O d&dio se apresenta.
Hipertermia!
Qual sera o foco?
X-X-X
Sob filmagem
sorria em tempo
de devastacao!
X-X-X

Agora, a salvo armados, caminhamos com tanta gente de bem que até ja
podem tirar dos bancos as portas giratorias e dos aeroportos os detectores de
metal!

X-X-X
Jogo de cena:

De 14, no poder da ilusédo, a TV!

De c4, na ilusdo do poder, eu?

X-X-X



Do mosaico
sintese criativa
intuicao.
X-X-X
Afunda o barco
para lancar boia
e se consagrar?
X-X-X
A semente
partida
nascente.
X-X-X
Com pitadas de sal
devagar o encontro se da
num mar de rios.
X-X-X

O sublime ndo é o travestido de santo do pau oco, ndo tem nada a ver com
romantismo. N&o quero usar essa palavra em vao; ndo quero tira-la do fio da
navalha; ndo quero té-la dourando a pele em mero adorno, mas que crave um
sentimento movente, sem ludibrio de mar de rosas ou agua acucarada; quero-a
em jogo como a suave crina do arco que se instala firme na corda do cello e se
pdem a reverberar o som.

Sonho - Poesia (Fromm)
“‘Onde queres revolver
sou coqueiro”
Onde queres “viva la muerte!”
sou “gracias a la vida!”
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